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คูมือครู 

 
 การเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป หมวดวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เซต  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
เปนการเรียนท่ีผูเรียนสามารถศึกษาบทเรียนไดดวยตนเองตามความสามารถของผูเรียนแตละคน  
โดยมีครูเปนผูจัดกระบวนการเรียนรูและอํานวยความสะดวกตาง ๆ ตลอดจนใหคําแนะนํา ปรึกษา 
เม่ือผูเรียนเกดิปญหาเนื่องมาจากการใชบทเรียนสําเร็จรูป  ดังนั้นเพื่อใหผูเรียนสามารถศึกษาและ
ปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีกําหนดไวในบทเรียนสําเร็จรูปเปนไปดวยความเรียบรอย  ครูผูสอนควร
ปฏิบัติตามคําแนะนําตอไปนี้ 
 
คําแนะนําการใชบทเรียนสําเร็จรูป 

1. บทเรียนสําเร็จรูปหมวดวิชาคณิตศาสตรเร่ือง เซต ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เปน
บทเรียนแบบสาขา (Branching Programme) ซ่ึงจัดเนื้อหาสาระการเรียนรูเปนกรอบหลัก และมี
กรอบสาขาเพ่ิมเติมแกผูเรียนท่ียังขาดความพรอม ยังไมเขาใจเนื้อหาสาระดีพอท่ีจะเรียนรูในกรอบ
ตอไป ในแตละกรอบสาระการเรียนรูหลักจะมีกรอบสาขาการเรียนรู 1 หรือ 2 กรอบเสมอ ท้ังนี้
เพื่อใหผูเรียนท่ีตอบคําถามผิดพลาดไดมโีอกาสศึกษาเรียนรูเพิ่มเติมในกรอบสาระการเรียนรูสาขา 

2. ครูผูสอนตองทําความเขาใจ และศึกษาคําแนะนําอยางละเอียดรอบคอบ โดยอานเนือ้หา
และศึกษาข้ันตอนของจัดกจิกรรมการเรียนรูตาง ๆ ท่ีครูผูสอนตองปฏิบัติ พรอมท้ังทําความเขาใจ
ในกระบวนการเรียนของผูเรียนทุกข้ันตอน 

3. กอนดําเนินการสอน ครูผูสอนตองอธิบายวธีิการเรียน และข้ันตอนในการเรียนโดยใช
บทเรียนสําเร็จรูปใหผูเรียนทราบโดยละเอียด พรอมท้ังเนนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ มีวินยัใน
ตนเอง มีความซ่ือสัตย และจะตองปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีกําหนดไวในบทเรียนสําเร็จรูปอยางเครงครัด 

4. ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน โดยในการทําแบบทดสอบกอนเรียนนั้น ครูควรย้าํ
ใหผูเรียนทําเฉพาะขอท่ีตนเองมีความรู ความเขาใจ และม่ันใจจริง ๆ เทานั้น หามเดาเปนอันขาด  ถา
หากขอสอบขอไหนท่ีผูเรียนไมแนใจกไ็มตองทํา ใหขามไปเลย 

5. หลังจากท่ีผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนเสร็จแลว ใหผูเรียนสงกระดาษคําตอบพรอม
แบบทดสอบคืนครูผูสอน 

6. ครูผูสอนแจงผลการทดสอบกอนเรียนใหผูเรียนทราบ  จากนั้นใหผูเรียนศึกษาบทเรียน
สําเร็จรูปตามกระบวนการท่ีกําหนดไวในคูมือการใชบทเรียนสําเร็จรูป (สําหรับผูเรียน) 
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7. เม่ือผูเรียนศึกษาและและปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีกําหนดไวในบทเรียนสําเร็จรูปครบถวน
แลว ใหผูเรียนทําแบบฝกหัดประจําหนวย แลวใหผูเรียนตรวจกระดาษคําตอบจากเฉลยทายบทเรียน 
ถาผูเรียนทําคะแนนไดรอยละ 80 ข้ึนไป ก็ถือไดวาผูเรียนสามารถเรียนผานบทเรียนสําเร็จรูปใน
หนวยนัน้ ๆ ได 

8. สําหรับผูเรียนท่ีทําแบบฝกหดัไดคะแนนไมถึงรอยละ 80  ครูผูสอนควรแนะนําให
ผูเรียนยอนกลับไปศึกษาเนื้อหานั้นใหมอีกคร้ัง  ถาผูสอนพิจารณาเห็นวาการท่ีผูเรียนทําแบบฝกหัด
แลวไมผานเกณฑท่ีกําหนดไวนัน้เปนเพราะผูเรียนมีความรีบรอนในการอานขอความจนเกนิไป 

9. หลังจากผูเรียนศึกษาและและปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีกําหนดไวในบทเรียนสําเร็จรูปครบ
ทุกหนวยการเรียนแลว ใหครูผูสอนแจกแบบทดสอบหลังเรียนใหแกผูเรียน  เม่ือผูเรียนขอรับ
แบบทดสอบหลังเรียน 

10. ผูเรียนท่ีทําแบบทดสอบหลังเรียนไดคะแนนตั้งแตรอยละ 80 ข้ึนไป  ถือวาผูเรียน
สามารถเรียนผานและประสบผลสําเร็จในการเรียนบทเรียนสําเร็จรูปหมวดวชิาคณิตศาสตร  เร่ือง เซต  
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

11. ในกรณีท่ีผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแลวไดคะแนนไมถึงรอยละ 80  ครูผูสอน
จะตองทําการสอนซอมเสริมใหแกผูเรียนเฉพาะจุดประสงคท่ีไมผาน  โดยทําการสอนซอมเสริม
เปนรายบุคคล และเม่ือผูเรียนกลับมาสอบใหม ผูเรียนจะตองทําคะแนนรอยละ 80 ข้ึนไป  จึงจะถือ
วาผานบทเรียนสําเร็จรูปชุดนี้ 
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คูมือการใชบทเรียนสําเร็จรูป 

หมวดวิชาคณติศาสตร 
เร่ือง เซต 

 
คําแนะนําสําหรับครู 

 บทเรียนสําเร็จรูปหมวดวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เซต เปนบทเรียนท่ีผลิตข้ึนเพื่อใหผูเรียนได
ใชเปนส่ือในการเรียนหมวดวิชาคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยแบงเนื้อหาออกเปน  
3  หนวย ไดแก หนวยท่ี 1 เร่ือง วิธีเขียนเซตและชนิดของเซต  หนวยท่ี 2 เร่ือง ความสัมพันธของ
เซต และหนวยท่ี 3 เร่ือง การดําเนินการของเซต  ผูเรียนจะสามารถศึกษาบทเรียนไดดวยตนเองตาม
ความสามารถของผูเรียนแตละคน ซ่ึงภายในบทเรียนสําเร็จรูปนี้ประกอบดวย จดุประสงคการเรียนรู  
เนื้อหา  ส่ือการเรียน  แบบฝกหัด  แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

 

ความรูพื้นฐาน 
 ในการเรียนดวยบทเรียนสําเร็จรูปหมวดวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เซต ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
ใหไดผลดนีั้น  ผูเรียนจําเปนตองมีความรูพืน้ฐานในเร่ืองจํานวนและการดําเนินการมากอน 
 

จุดประสงคของบทเรียนสําเร็จรูป 
 ภายหลังจากท่ีผูเรียนไดศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปนี้แลว  ผูเรียนควรจะมีความรูความเขาใจ 
ในเร่ืองตอไปนี้ 

1. เม่ือผูเรียนศึกษาเนื้อหาเร่ือง วิธีเขียนเซตและชนิดของเซต จบแลว  ผูเรียนสามารถ 
1.1 เขียนเซตดวยวธีิแจกแจงสมาชิกได 
1.2 เขียนเซตดวยวธีิบอกเง่ือนไขได 
1.3 บอกชนิดของเซตได 

2. เม่ือผูเรียนศึกษาเนื้อหาเร่ือง ความสัมพันธของเซต จบแลว  ผูเรียนสามารถ 
2.1 หาสับเซตของเซตท่ีกําหนดใหได 
2.2 หาจํานวนสับเซตท้ังหมดของเซตท่ีกําหนดใหได 
2.3 เขียนเพาเวอรเซตของเซตท่ีกําหนดใหได 
2.4 บอกเอกภพสัมพัทธของเซตท่ีกําหนดใหได 
2.5 เขียนแผนภาพเวนน-ออยเลอรแสดงความสัมพันธของเซตท่ีกําหนดใหได 
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3. เม่ือผูเรียนศึกษาเนื้อหาเร่ือง การดําเนินการของเซต จบแลว  ผูเรียน 
3.1 มีความรูและเขาใจเร่ืองเซต และการดําเนนิการของเซต 
3.2 สามารถสรางเซตข้ึนมาใหมจากการนําเซตท่ีกําหนดใหมาดําเนินการตามท่ี

ตองการได (ยูเนียน  อินเตอรเซกชัน  คอมพลีเมนต  และผลตางของเซต) 
3.3 สามารถเขียนแผนภาพเวนน-ออยเลอรแทนเซต และนําไปใชแกปญหาท่ีเกี่ยวกับ

การหาสมาชิกและจํานวนสมาชิกของเซตได 
 
กิจกรรมในการเรียน 

การจัดกจิกรรมการเรียนรูใหผูเรียน  ครูผูสอนจะตองทําตามข้ันตอนดังนี ้
1. ครูผูสอนใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  และครูผูสอนตองเนนย้ําใหผูเรียนไมให

เดาคําตอบ  ใหทําเฉพาะขอท่ีผูเรียนม่ันใจ  ถาขอใดไมแนใจใหขามไปเลย  เม่ือผูเรียนทําเสร็จแลว
ใหครูผูสอนตรวจใหคะแนน และแจงใหผูเรียนทราบ 

2. ครูผูสอนแจกบทเรียนสําเร็จรูปใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองตามกระบวนการท่ีกําหนด
ไวในคูมือการใชบทเรียนสําเร็จรูป (สําหรับผูเรียน) 

3. เม่ือผูเรียนศึกษาและและปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีกําหนดไวในบทเรียนสําเร็จรูป
ครบถวนแลว ใหผูเรียนทําแบบฝกหัดประจําหนวย แลวใหผูเรียนตรวจกระดาษคําตอบจากเฉลย
ทายบทเรียน จากน้ันใหผูเรียนนําบทเรียนสําเร็จรูปสงครูผูสอน 

4. ครูผูสอนตรวจสอบคะแนนการทําแบบฝกหัดประจําหนวยของผูเรียน  ถาผูเรียนทํา
คะแนนไดรอยละ 80 ข้ึนไป ก็ถือไดวาผูเรียนสามารถเรียนผานบทเรียนสําเร็จรูปในหนวยนั้น ๆ ได  
สําหรับผูเรียนท่ีทําแบบฝกหดัไดคะแนนไมถึงรอยละ 80  ครูผูสอนควรใหผูเรียนยอนกลับไปศึกษา
เนื้อหานัน้ใหมอีกคร้ัง 
 
การประเมินผลหลังเรียน 

หลังจากผูเรียนศึกษาและและปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีกําหนดไวในบทเรียนสําเร็จรูปครบทุก
หนวยการเรียนแลว ใหครูผูสอนแจกแบบทดสอบหลังเรียนใหแกผูเรียน  เม่ือผูเรียนขอรับ
แบบทดสอบหลังเรียน  โดยในการทําแบบทดสอบหลังเรียนนี้ผูเรียนจะตองทําคะแนนไดรอยละ 80 
ข้ึนไป  จึงจะถือวาผูเรียนผานเกณฑ และถือวาผูเรียนบรรลุประสบผลสําเร็จในการเรียนบทเรียน
สําเร็จรูปหมวดวิชาคณติศาสตร  เร่ือง เซต  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  
 
หมวดวิชาคณติศาสตร  รหัสวิชา  คณ 30   เร่ือง  เซต  
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียนท่ี  2     ปการศึกษา  2549 
หนวยท่ี  1  วิธีเขียนเซตและชนิดของเซต    จํานวน  3  ชั่วโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู 

สาระท่ี 4  พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1  อธิบายและวิเคราะหแบบรูป (pattern)  ความสัมพันธและฟงกชันตาง ๆ ได 
 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
2.1 สามารถเขียนเซตโดยใชแบบรูปตามท่ีกําหนดให 
2.2 บอกคุณสมบัติสําคัญของเซตวาง  การเทากันของเซต  เซตจํากัด  เซตอนันต และสับเซต 
 

3. สาระการเรียนรู 
3.1 วิธีเขียนเซต 
3.2 ชนิดของเซต 
 

4. จุดประสงคการเรียนรู 
เม่ือเรียนจบหนวยการเรียนนี้แลว  ผูเรียนสามารถ 
4.1 เขียนเซตดวยวธีิแจกแจงสมาชิกได 
4.2 เขียนเซตดวยวธีิบอกเง่ือนไขได 
4.3 บอกชนิดของเซตได 
 

5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
5.1 ขั้นนํา 

5.1.1 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู และช้ีแจงคําแนะนําการใชบทเรียนสําเร็จรูป 
5.1.2 ผูเรียนขอรับทําแบบทดสอบกอนเรียนจากครูมาทําการทดสอบ เพื่อวัดพ้ืนฐาน    

การเรียนรู 
5.1.3 หลังทดแบบทดสอบกอนเรียนเสร็จแลว ผูเรียนสงกระดาษคําตอบพรอม

แบบทดสอบคืนครู 
5.1.4 ครูแจงผลการทดสอบกอนเรียนใหผูเรียนทราบ 
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5.2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู 
5.2.1 ครูใหผูเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง เซต  หนวยท่ี 1  วิธีเขียนเซตและชนิดของเซต 
5.2.2 เม่ือผูเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง เซต  หนวยท่ี 1  วิธีเขียนเซตและชนิดของ

เซต จบแลว  ใหผูเรียนทําแบบฝกหัดประจาํหนวยท่ี 1  พรอมท้ังตรวจกระดาษคําตอบดวยตนเอง
จากเฉลยทายบทเรียน  จากนั้นใหผูเรียนสงบทเรียนสําเร็จรูปพรอมกระดาษคําตอบคืนครูผูสอน 

5.2.3 ในกรณีท่ีผูเรียนทําแบบฝกหดัไดคะแนนไมถึงรอยละ 80  ครูใหผูเรียนยอนกลับไป
ศึกษาใหม แลวทําแบบฝกหดัประจําหนวยท่ี 1 อีกคร้ัง  แตถาหากในการเรียนและการทําแบบฝกหัด
คร้ังใหมนี้ยังทําคะแนนจากแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 1  ไมผานเกณฑท่ีกําหนด ใหผูเรียนแจง
ครูผูสอนทันที 

5.3 ขั้นสรุป 
5.3.1 ครูใหผูเรียนรวมกันสรุปบทเรียนในหวัขอตอไปนี ้

-การเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก 
-การเขียนเซตโดยวิธีบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
-ชนิดของเซต (เซตวาง เซตจํากัด เซตอนันต เซตท่ีเทากัน เซตท่ีเทียบเทากัน) 

5.3.2 ครูนัดหมายผูเรียนในการจัดการเรียนรูคร้ังตอไป 
 

6. ส่ือการเรียนรู 
บทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง เซต  หนวยท่ี 1  วิธีเขียนเซตและชนิดของเซต 
 

7. การวัดผลประเมินผล 
7.1 วิธีการวัด 

7.1.1 วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน 
7.1.2 วัดผลการเรียนรูจากการทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 1 

7.2 เคร่ืองมือการวดัผลประเมินผล 
7.2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน 
7.2.2 แบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 1 

7.3 เกณฑการผาน 
ทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 1  ผานเกณฑรอยละ 80 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
 

หมวดวิชาคณติศาสตร  รหัสวิชา  คณ 30   เร่ือง  เซต  
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียนท่ี  2     ปการศึกษา  2549 
หนวยท่ี  2  ความสัมพันธของเซต     จํานวน  3  ชั่วโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู 

สาระท่ี 4  พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1  อธิบายและวิเคราะหแบบรูป (pattern)  ความสัมพันธและฟงกชันตาง ๆ ได 
 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
2.1 อธิบายและวเิคราะหแบบรูปความสัมพันธเกี่ยวกับเซต 
2.2 สามารถใชแผนภาพเวนน-ออยเลอรแสดงความสัมพันธของเซต 

 

3. สาระการเรียนรู 
3.1 สับเซต 
3.2 เพาเวอรเซต 
3.3 เอกภพสัมพัทธ 
3.4 แผนภาพเวนน-ออยเลอร 
 

4. จุดประสงคการเรียนรู 
เม่ือเรียนจบหนวยการเรียนนี้แลว  ผูเรียนสามารถ 
4.1 หาสับเซตของเซตท่ีกําหนดใหได 
4.2 หาจํานวนสับเซตท้ังหมดของเซตท่ีกําหนดใหได 
4.3 เขียนเพาเวอรเซตของเซตท่ีกําหนดใหได 
4.4 บอกเอกภพสัมพัทธของเซตท่ีกําหนดใหได 
4.5 เขียนแผนภาพเวนน-ออยเลอรแสดงความสัมพันธของเซตท่ีกําหนดใหได 
 

5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
5.1 ขั้นนํา 

5.1.1 ครูแจงรายช่ือและคะแนนของผูเรียนท่ีผานเกณฑการประเมินผลการเรียนรูจาก
การทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 1 ในการเรียนรูคร้ังกอน 

5.1.2 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
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5.2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู 
5.2.1 ครูใหผูเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง เซต  หนวยท่ี 2  ความสัมพันธของเซต 
5.2.2 เม่ือผูเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง เซต  หนวยท่ี 2  ความสัมพันธของเซต   

จบแลว  ใหผูเรียนทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 2  พรอมท้ังตรวจกระดาษคําตอบดวยตนเองจาก
เฉลยทายบทเรียน  จากนั้นใหผูเรียนสงบทเรียนสําเร็จรูปพรอมกระดาษคําตอบคืนครูผูสอน 

5.2.3 ในกรณีท่ีผูเรียนทําแบบฝกหดัไดคะแนนไมถึงรอยละ 80  ครูใหผูเรียนยอนกลับไป
ศึกษาใหม แลวทําแบบฝกหดัประจําหนวยท่ี 2 อีกคร้ัง  แตถาหากในการเรียนและการทําแบบฝกหัด
คร้ังใหมนี้ยังทําคะนนจากแบบฝกหัดประจาํหนวยท่ี 2  ไมผานเกณฑท่ีกําหนด ใหผูเรียนแจง
ครูผูสอนทันที 

5.3 ขั้นสรุป 
5.3.1 ครูใหผูเรียนรวมกันสรุปบทเรียนในหวัขอตอไปนี ้

-สับเซต 
-เพาเวอรเซต 
-เอกภพสัมพัทธ 
-แผนภาพเวนน-ออยเลอร 

5.3.2 ครูนัดหมายผูเรียนในการจัดการเรียนรูคร้ังตอไป 
 

6. ส่ือการเรียนรู 
บทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง เซต  หนวยท่ี 2  ความสัมพันธของเซต 
 

7. การวัดผลประเมินผล 
7.1 วิธีการวัด 

วัดผลการเรียนรูจากการทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 2 
7.2 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 

แบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 2 
7.3 เกณฑการผาน 

ทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 2  ผานเกณฑรอยละ 80 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 
 
หมวดวิชาคณติศาสตร  รหัสวิชา  คณ 30   เร่ือง  เซต  
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียนท่ี  2     ปการศึกษา  2549 
หนวยท่ี  3   การดําเนินการของเซต    จํานวน  3  ชั่วโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู 

สาระท่ี 4  พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1  อธิบายและวิเคราะหแบบรูป (pattern)  ความสัมพันธและฟงกชันตาง ๆ ได 
มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตรอ่ืน ๆ แทน

สถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย และนําไปใชแกปญหาได 
 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
2.1 มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซตและการดําเนินการของเซต 
2.2 สามารถหายูเนียน อินเตอรเซกชัน คอมพลีเมนต และผลตางของเซต 
2.3 สามารถนําแผนภาพเวนน-ออยเลอร (Venn-Euler Diagram) มาใชแกปญหาเกี่ยวกับการหา

สมาชิกและจํานวนสมาชิก 
 

3. สาระการเรียนรู 
3.1 ยูเนยีน 
3.2 อินเตอรเซกชัน 
3.3 คอมพลีเมนต 
3.4 ผลตางของเซต 
 

4. จุดประสงคการเรียนรู 
เม่ือเรียนจบหนวยการเรียนนี้แลว  ผูเรียน 
4.1 มีความรูและความเขาใจเร่ืองเซต และการดาํเนินการของเซต 
4.2 สามารถสรางเซตข้ึนมากใหมจากการนําเซตท่ีกําหนดใหมาดําเนินการตามท่ีตองการได 

(ยูเนยีน  อินเตอรเซกชัน  คอมพลีเมนต และผลตางของเซต) 
4.3 สามารถเขียนแผนภาพเวนน-ออยเลอรแทนเซต และนําไปใชในการแกปญหาท่ีเกีย่วกับ

การหาสมาชิกและจํานวนสมาชิกของเซตได 
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5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
5.1 ขั้นนํา 

5.1.1 ครูแจงรายช่ือและคะแนนของผูเรียนท่ีผานเกณฑการประเมินผลการเรียนรูจาก
การทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 2 ในการเรียนรูคร้ังกอน 

5.1.2 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
5.2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู 

5.2.1 ครูใหผูเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง เซต  หนวยท่ี 3  การดําเนินการของเซต 
5.2.2 เม่ือผูเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง เซต  หนวยท่ี 3  การดําเนินการของเซต   

จบแลว  ใหผูเรียนทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 3  พรอมท้ังตรวจกระดาษคําตอบดวยตนเองจาก
เฉลยทายบทเรียน  จากนั้นใหผูเรียนสงบทเรียนสําเร็จรูปพรอมกระดาษคําตอบคืนครูผูสอน 

5.2.3 ในกรณีท่ีผูเรียนทําแบบฝกหดัไดคะแนนไมถึงรอยละ 80  ครูใหผูเรียนยอนกลับไป
ศึกษาใหม แลวทําแบบฝกหดัประจําหนวยท่ี 3 อีกคร้ัง  แตถาหากในการเรียนและการทําแบบฝกหัด
คร้ังใหมนี้ยังทําคะนนจากแบบฝกหัดประจาํหนวยท่ี 3  ไมผานเกณฑท่ีกําหนด ใหผูเรียนแจง
ครูผูสอนทันที 

5.2.4 หลังจากผูเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปจบทั้ง 3 หนวยแลว ใหผูเรียนขอรับ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนจากครูผูสอนมาทําการทดสอบ 

5.2.5 เม่ือผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเสร็จแลว ใหนํา
แบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบไปสงครูผูสอน และรอรับฟงผลการทดสอบหลังเรียนจาก
ครูผูสอน  ตามแตครูผูสอนจะนัดแจงผลการทดสอบ 

5.3 ขั้นสรุป 
5.3.1 ครูใหผูเรียนรวมกันสรุปบทเรียนในหวัขอตอไปนี ้

-ยูเนยีน 
-อินเตอรเซกชัน 
-คอมพลีเมนต 
-ผลตางของเซต 

5.3.2 ครูนัดหมายวนั เวลากับผูเรียนในการแจงผลการทดสอบหลังเรียน 
5.3.3 ครูช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจเกีย่วกับผลการทดสอบหลังเรียน  ถาปรากฏวาผูเรียนไมผาน

เกณฑท่ีกําหนด (คะแนนรอยละ 80) ใหผูเรียนติดตอครูผูสอนทันที  แตถาทําคะแนนไดรอยละ 80 
ข้ึนไป แสดงวา ผูเรียนผานการทดสอบหลังเรียน และจบการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เซต 
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6. ส่ือการเรียนรู 
บทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง เซต  หนวยท่ี 3  การดําเนินการของเซต 
 

7. การวัดผลประเมินผล 
7.1 วิธีการวัด 

7.1.1 วัดผลการเรียนรูจากการทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 3 
7.1.2 วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

7.2 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 
7.2.1 แบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 2 
7.2.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

7.3 เกณฑการผาน 
7.3.1 ทําแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 3  ผานเกณฑรอยละ 80 
7.3.2 ผานเกณฑการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนรอยละ 80 
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คูมือการใชบทเรียนสําเร็จรูป (สําหรับผูเรียน) 
หมวดวิชาคณิตศาสตร 

เรื่อง  เซต 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
 
 
 

โดย 
 

นางอรวรรณ   ฟงเพราะ 
ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอแจหม 

อําเภอแจหม    จังหวัดลําปาง 
 
 
 
 
 

สํานักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน 
สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงศึกษาธิการ 
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คูมือการใชบทเรียนสําเร็จรูป (สําหรับผูเรียน) 

 
คําแนะนําสําหรับผูเรียน 

 บทเรียนสําเร็จรูปหมวดวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เซต เปนบทเรียนท่ีผลิตข้ึนเพื่อใหผูเรียนได
ใชเปนส่ือในการเรียนหมวดวิชาคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยแบงเนื้อหาออกเปน   
3  หนวย ไดแก หนวยที่ 1 เร่ือง วิธีเขียนเซตและชนิดของเซต  หนวยท่ี 2 เร่ือง ความสัมพันธของเซต 
และหนวยที่ 3 เร่ือง การดําเนนิการของเซต  ผูเรียนจะสามารถศึกษาบทเรียนไดดวยตนเองตาม
ความสามารถของผูเรียนแตละคน ซ่ึงภายในบทเรียนสําเร็จรูปนี้ประกอบดวย จุดประสงคการเรียนรู  
เนื้อหา ส่ือการเรียน แบบฝกหัด แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน  ท้ังนี้เพื่อจะชวย
ใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และเพื่อท่ีจะใหการเรียนเน้ือหาในบทเรียนดังกลาวดําเนนิการไป
อยางไดผลดี มีประสิทธิภาพ ผูเรียนสามารถประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายของบทเรียนตามที่
ไดระบุไว  ผูเรียนจําเปนตองมีความรูพื้นฐานในเร่ืองจํานวนและการดําเนินการมากอน อีกท้ังผูเรียน
จะตองปฏิบัตตินตามคําแนะนําดังตอไปนี้ 

 
1. ศึกษาและทําความเขาใจเกีย่วกับข้ันตอนในการเรียนอยางละเอียด โดยอานบทเรียน

สําเร็จรูปใหเขาใจ 
2. ศึกษาหลักการและเหตุผล ตลอดจนวัตถุประสงคในการเรียน 
3. ขอรับแบบทดสอบกอนเรียนจากครูผูสอนมาทําการทดสอบ 
4. ในการทําแบบทดสอบกอนเรียนนัน้ ใหผูเรียนทําเฉพาะขอท่ีตนเองมีความรูความเขาใจ 

จริง ๆ เทานั้น เพ่ือประโยชนของผูเรียนเอง หามเดาเปนอันขาด  ถาหากแบบทดสอบขอใดท่ีทําไมได 
หรือไมแนใจ ก็ไมตองทําใหขามไป 

5. หลังจากทําแบบทดสอบกอนเรียนเสร็จแลวใหผูเรียนสงกระดาษคําตอบพรอม
แบบทดสอบ คืนแกครูผูสอน 

6. ครูผูสอนแจงผลการทดสอบกอนเรียนใหผูเรียนทราบ หลังจากน้ันใหผูเรียนศึกษา
บทเรียนสําเร็จรูปแตละหนวยใหเขาใจ 

7. ในการศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปแตละหนวยขอใหผูเรียนต้ังใจศึกษาใหละเอียด ใหเขาใจ  
ไมตองรีบรอนเพราะไมมีการจํากัดเวลาเรียน 
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8. หลังจากศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปแตละหนวยจบแลวใหทําแบบฝกหัดประจําหนวย 
พรอมท้ังตรวจคําตอบดวยตนเองจากเฉลยทายบทเรียน 

9. ในกรณีท่ีผูเรียนทําแบบฝกหดัไดคะแนนเฉลี่ยไมถึงรอยละ 80 ใหยอนกลับไปศึกษา
ใหม แลวทําแบบฝกหัดนัน้ใหมอีกคร้ังหนึง่ แตถาหากในการเรียนและการทําแบบฝกหัดคร้ังใหมนี้ 
ก็ยังทําคะแนนจากแบบฝกหัดไมผานเกณฑท่ีกําหนด (คะแนนรอยละ 80) ใหติดตอกับครูผูสอน
ทันที 

10. หากผูเรียนทําคะแนนแบบฝกหัดผานเกณฑท่ีกําหนดไว คือ คะแนนรอยละ 80 ข้ึนไป 
ใหผูเรียนศึกษาบทเรียนหนวยถัดไป 

11. หลังจากศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปจบทุกหนวยแลว ใหผูเรียนขอรับแบบทดสอบหลัง
เรียนจากครูผูสอนมาทําการทดสอบ 

12. เม่ือผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเสร็จแลว ใหนําแบบทดสอบไปสงครูผูสอน และ
รอรับฟงผลการทดสอบหลังเรียนจากครูผูสอน ตามแตครูผูสอนจะนัดแจงผลการทดสอบ 

13. จากผลการทดสอบหลังเรียน ถาปรากฏวาผูเรียนไมผานเกณฑท่ีกําหนด (คะแนนรอยละ 
80) ใหตดิตอครูผูสอนทันที แตถาทําคะแนนไดรอยละ80 ข้ึนไป แสดงวา ผานการทดสอบหลังเรียน 
และจบการเรียนหมวดวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เซต 
 
หมายเหตุ    ในการศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปแตละหนวยนั้น เพื่อประโยชนของผูเรียนทุกคนจะตองมี
ระเบียบวินยัในตนเอง กลาวคือ จะตองมีความรับผิดชอบ ซ่ือสัตย และมีความต้ังใจท่ีจะศึกษา 
มิฉะนั้นก็จะทําใหการศกึษาจากบทเรียนสําเร็จรูปไมเกิดผลดีเทาท่ีควร 
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บทเรีรียนสําสําเร็ร็จรูรูป  
 

บทเ ยน เ จ ป 

 

 
  

 
ตามหลักเกณฑและวิธีการจัดการศึกษานอกโรงเรียตามหลักเกณฑและวิธีการจัดการศึกษานอกโรงเรีย   นน

หลักสูตรการศึกษาข้ันหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพ้ืนฐาน    พุทธศักราชพุทธศักราช  2544   
2544

 

   

หมวดวิชาคณิตศาสตรหมวดวิชาคณิตศาสตร   

 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   

เรื่องเรื่อง      เซต   
เซต 

  
 

หนวยท่ีหนวยท่ี  1  1 

วิธีเขียนเซตและชนิดของวิธีเขียนเซตและชนิดของเซต   

เซต 
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หนวยท่ีหนวยท่ีหนวยท่ี   1      11
เร่ืองเร่ืองเร่ือง      วิธีเขียนเซตและชนิดของเซตวิธีเขียนเซตและชนิดของเซตวิธีเขียนเซตและชนิดของเซต 

 

  

จุดจุดประสงคประสงคการเรียนรูการเรียนรู  

  เมื่อผูเรียนเรียนจบเนื้อหาเรื่อง วิธีเขียนเซตและชนิดของเซตแลว ผูเรียนสามารถเมื่อผูเรียนเรียนจบเนื้อหาเรื่อง วิธีเขียนเซตและชนิดของเซตแลว ผูเรียนสามารถ  

1.1.  เขียนเซตดวยวิธีแจกแจงสมาชิกไดเขียนเซตดวยวิธีแจกแจงสมาชิกได  
2.2.  เขียนเซตดวยวิธีบอกเง่ือนไขไดเขียนเซตดวยวิธีบอกเง่ือนไขได  
3.3.  บอกชนิดของเซตไดชนิดของเซตได  บอก

สื่อการเรียนสื่อการเรียน  

บทเรียนสําเร็จรูป  เรื่อง  วิธีเขียนเซตและชนิดของเซตบทเรียนสําเร็จรูป  เรื่อง  วิธีเขียนเซตและชนิดของเซต  
  

คําแนะนําในการเรียนคําแนะนําในการเรียน  

  ในการเรียนเนื้อหาจากบทเรียนสําเร็จรูปนี้  ผูเรียนจะตองปฏิบัติดังน้ีในการเรียนเนื้อหาจากบทเรียนสําเร็จรูปนี้  ผูเรียนจะตองปฏิบัติดังน้ี  
1.1.  ไมใหขีดเขียน หรือทําเคร่ืองหมายใด ๆ ทั้งส้ินลงในบทเรียนสําเร็จรูปไมใหขีดเขียน หรือทําเคร่ืองหมายใด ๆ ทั้งส้ินลงในบทเรียนสําเร็จรูป  
2.2.  ในการเรียนบทเรียนสําเร็ในการเรียนบทเรียนสาํเร็จรูปนี้ ใหผูเรียนอานและศึกษาในหนาแรกจรูปนี้ ใหผูเรียนอานและศึกษาในหนาแรก  
3.3.  ตอบคําถามทายเนื้อหา โดยเลือกคําตอบท่ีใหมาตอบคําถามทายเนื้อหา โดยเลือกคําตอบท่ีใหมา  
4.4.  เมื่อเลือกคําตอบแลว ใหผูเรียนดูเลขหนาที่ระบุไวทายคําตอบแลวเปดไปดูหนานั้นเมื่อเลือกคําตอบแลว ใหผูเรียนดูเลขหนาที่ระบุไวทายคําตอบแลวเปดไปดูหนานั้น  
5.5.  ใหผูเรียนอานขอความในหนานั้น จะทําใหทราบวาคําตอบที่เลือกถูกหรือผิดใหผูเรียนอานขอความในหนานั้น จะทําใหทราบวาคําตอบที่เลือกถูกหรือผิด  ถาผิดถาผิด  

ใหทบทวนเน้ือหใหทบทวนเน้ือหาในหนาน้ันอีกครั้ง จากน้ันาในหนาน้ันอีกครั้ง จากน้ันเปดตอไปยังหนาท่ีบอกตอ ๆ ไป ทําเชนนี้ไปเปดตอไปยังหนาท่ีบอกตอ ๆ ไป ทําเชนนี้ไป
เรื่อย ๆ จนจบหนวยเรื่อย ๆ จนจบหนวย  

6.6.  เนื้อหา และกิจกรรมตาง ๆ ที่ผูเรียนศึกษานี้เปนบทเรียนไมใชขอสอบเนื้อหา และกิจกรรมตาง ๆ ที่ผูเรียนศึกษานี้เปนบทเรียนไมใชขอสอบ  
7.7.  ผูเรียนตองมีความซ่ือสัตยตอตนเอง โดยไมควรเปดดูเฉลยกอนท่ีจะตอบคําถาม ผูเรียนตองมีความซ่ือสัตยตอตนเอง โดยไมควรเปดดูเฉลยกอนท่ีจะตอบคําถาม 

เพราะจะทําใหผูเรียนไมเขาเพราะจะทําใหผูเรียนไมเขาใจเนื้อหาเทาท่ีควรใจเนื้อหาเทาท่ีควร  
8.8.  หลังจากเรียนจบหนวยแลว ใหผูเรียนทําแบบฝกหัดประจําหนวย พรอมทั้งตรวจหลังจากเรียนจบหนวยแลว ใหผูเรียนทําแบบฝกหัดประจําหนวย พรอมทั้งตรวจ

คําตอบดวยตนเองจากเฉลยทายบทเรียนคําตอบดวยตนเองจากเฉลยทายบทเรียน   เมื่อพรอมแลว เมื่อพรอมแลว     เริ่มเรียนไดเลยคะเริ่มเรียนไดเลยคะ...  ...
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 โดยท่ัวไปนิยมใชอักษรภาษาอังกฤษตัวพมิพใหญแทนเซต A, B, C, … 
และใชอักษรตวัพิมพเล็กแทนสมาชิกของเซต  a , b , c , … 

 

 
ใชสัญลักษณ “∈”  แทนคําวา  เปนสมาชกิของ หรือ อยูใน    

ใชสัญลักษณ “∉”  แทนคําวา  ไมสมาชิกของ หรือ ไมอยูใน  

 ใชตัวอักษร “ I ” แทน เซตของจํานวนเตม็  
 ใชตัวอักษร “ I + ” แทน เซตของจํานวนเตม็บวก 
 

ใชตัวอักษร “ I - ” แทน เซตของจํานวนเตม็ลบ 
 

ใชตัวอักษร “ R ” แทน เซตของจํานวนจริง 
 

  

 ลองคิด ลองทําลองคิด ลองทํา  
  

ถาให  a เปนสมาชิกของเซต A  เขียนแทนดวย  

ก. a ∉A  

 ข. a ∈A  
 

ตอบ ขอ ก.  เปดไปหนา   9 
 

ตอบ ขอ ข.  เปดไปหนา   7   
   

   

 

11
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การเขียนเซตโดยวิธีบอกเงื่อนไขของสมาชกิการเขียนเซตโดยวิธีบอกเงื่อนไขของสมาชกิ   

 ใหเขียนตัวแปรแทนสมาชิกทุกตวั  
 ใชเคร่ืองหมาย “⏐” แทนคําวา “โดยที่” ค่ันระหวางตัวแปรกับเง่ือนไข  

เชน 
 

 

   • ถา x เปนสมาชิกของเซต C โดยท่ี  x เปนจํานวนนับ สามารถ
เขียนโดยวิธีบอกเงื่อนไขดังนี้  

    ใหเขียนตัวแปรแทนสมาชิกทุกตวั   
 

ตัวแปรตัวแปร    คือ คือ   x  x
 

ใชเคร่ืองหมาย “⏐” แทนคําวา “โดยที่” ค่ันระหวาง  
ตัวแปรกับเง่ือนไข 

  

 

เงื่อนไขเงื่อนไข  คือ คือ   x    เปนจํานวนนบัเปนจํานวนนบั  x     

 ดังนั้น  C  =  {  x    ⏐  x    เปนจํานวนนับเปนจํานวนนับ} { ⏐ }C = x x
    

C = {  x

 

 
x      ⏐    x    เปนจํานวนนับเปนจํานวนนับ} x

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
     
 
 
  

เง่ือนไข โดยท่ี 

ตัวแปร 

เม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหกลับไปลองคิดลองทําอีกคร้ังในหนา  หนา  12 12
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เกงมากคะท่ีตอบขอ  เกงมากคะท่ีตอบขอ  ก        ก 

 

นั่นคือ นั่นคือ A เปนเซตของจํานวนค่ีที่มีคาไมเกิน 50  ซึ่งมีจํานวนมากแตมีจํานวนซึ่งมีจํานวนมากแตมีจํานวน

จํากัด ดังน้ันเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก  คือ จํากัด ดังน้ันเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก  คือ A  =  {1,  3,  5,  …,  49}  

 

 1, 3, 5, …, 49A =
 

 

 
เมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะเมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะ...  ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  
 B
 

ก.  B  =  {-1,  -2,  -3,  …,-50,  …}    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ก. {B = -1, -2, -3, …,-50, …}
. {ข B = -1, -2, -3, …}

. 15

. 12

 

 

33 
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ก 

 

 

 

 

 เมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะเมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะ...  ...
 

 
เซตจํากัดเซตจํากัด  

 
หมายถึง เซตท่ีมีสมาชิกจาํนวนจํากัด ซ่ึงสามารถนับจํานวนสมาชิกได 

(หรือมีจํานวนสมาชิกเทากับจํานวนเต็มบวกหรือศูนย) 
 

 

เชน B = {x ⏐x เปนจํานวนนับ และ 5 < x < 10 }  

 คาของ x ท่ีอยูระหวาง 5 กับ 10 คือ 6, 7, 8, 9  

  ดงันั้น  เซต  B  มีจํานวนสมาชิก  4  ตัว 
  สรุป  เซต B  เปนเซตจํากัด เนื่องจากสามารถนับจํานวนสมาชิกได   

(มีจํานวนสมาชิกเปนจํานวนเต็มบวก) 
 

 
หมายเหตุ    จํานวนสมาชกิของเซต A  เขียนแทนดัวย   n(A) 

 

 

  
ขอสังเกตขอสังเกต   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

••  เซตวางเปนเซตจํากัดเซตวางเปนเซตจํากัด  (เซตวางมีจํานวนสมาชิกเทากับศูนยเซตวางมีจํานวนสมาชิกเทากับศูนย)    ( )
 

 

ลองคิดลองคิด ลองทํา ลองทํา  
 

ขอใดเปนเซตจํากัด 

ก. B = {x ⏐x เปนจํานวนนับ และ x < 1 } 

ข. B = {x ⏐x เปนจํานวนเตม็ และ x < 3 }  
 

ตอบ ขอ กตอบ ขอ ก.    เปดไปหนา  เปดไปหนา  13  . 13

ตอบ ขอ ขตอบ ขอ ข.    เปดไปหนา  เปดไปหนา  17    

 

44. 17
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เกงมากคะท่ีตอบขอ  เกงมากคะท่ีตอบขอ  ข        ข 

 
นั่นคือ นั่นคือ B = {x ⏐x เปนจํานวนเต็ม และ  x < 0 } ซึ่งเซต B มีจํานวนสมาชิก  

ไมจํากัด  ดังนั้น  B เปนเซตอนันต  

 

เมื่อเขาใจแลว ศึเมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะ...  ... 

 

เซตท่ีเทากันเซตท่ีเทากัน   

 เซตสองเซตจะเทากันก็ตอเม่ือท้ังสองเซตมีสมาชิกอยางเดียวกัน และจํานวน
เทากัน  

 
เม่ือเซต A เปนเซตท่ีเทากับ เซต B   เขียนแทนดวย   A = B  

 
หมายความวา สมาชิกทุกตัวของเซต A เปนสมาชิกของเซต B และสมาชิก

ทุกตัวของเซต B เปนสมาชิกของเซต A 
 

 
ถาสมาชิกตัวใดตัวหนึ่งของเซต A ไมเปนสมาชิกของเซต B หรือสมาชิก

บางตัวของเซต B ไมเปนสมาชิกของเซต A  
 

 

 ดังนั้น เซต A ไมเทากับเซต B  เขียนแทนดวย A ≠ B 
 เชน A = {1, 2, 4} 
 

 B = {4, 1, 2 } 
 

ดังนั้น  A = B  
 

  

ลองคิด ลองทําลองคิด ลองทํา   
  
ขอใดเปนเซตท่ีเทากัน  

ก. A = {1, 3, 5, 7}  และ  B = {x ⏐x  เปนจํานวนคี ่และ 0 <  x < 7} 
ดังนัน้   A = B 

 

 

  

ข. A = {1, 3, 5, 7} และ  B = {x ⏐x เปนจํานวนคี ่และ 0 < x < 8} 
ดังนัน้   A = B  

 

 

ตอบ ขอ กตอบ ขอ ก.    เปดไปหนา  เปดไปหนา      8  . 8 

 

55 ตอบ ขอ ขตอบ ขอ ข.    เปดไปหนา เปดไปหนา   14    . 14
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เซตท่ีเทียบเทากันเซตท่ีเทียบเทากัน หมายถึง เซตท่ีมีจํานวนสมาชิกเทากัน หมายถึง เซตท่ีมีจํานวนสมาชิกเทากัน และ และสมาชิกตัวใดสมาชิกตัวใด

ตัวหน่ึงขตัวหน่ึงของเซตใด ๆใด ๆ ไมเปนสมาชิกของ ไมเปนสมาชิกของเซตอีกเซตหนึ่งอีกเซตหนึ่ง  
 

องเซต เซต 
  
เชน  

 
• ถา  A = {1, 2, 3, 4, 5, 6, 7}         
          B = {x ⏐x  เปนวนัในหนึ่งสัปดาห}   

จะได  B = {วันจนัทร, วันอังคาร, วันพุธ, วันพฤหัสบด,ี วันศุกร, วนัเสาร, 

วันอาทิตย} 

 

 

 ดังนั้น A ∼ B หรือ A ↔ B  เนื่องจาก เซต A มีจํานวนสมาชิก 7 ตัว และ
เซต B มีจํานวนสมาชิก 7 ตัว ดังนั้น เซต A และเซต B จึงมีจํานวนสมาชิกเทากัน 
และสมาชิกของเซต A ไมเปนสมาชิกของเซต B และสมาชิกของเซต B ไมเปน
สมาชิกของเซต A 

 

 

 

 

• ถา  A = {1, 2, 3, 4, 5}         

          B = {x ⏐x  เปนจํานวนค่ี และ 1≤x ≤9}   

 จะได  B = {1, 3, 5, 7, 9} 
 

ดังนั้น A ∼ B หรือ A ↔ B  เนื่องจาก เซต A มีจํานวนสมาชิก 5 ตัว และ
เซต B มีจํานวนสมาชิก 5 ตัว ดังนั้น เซต A และเซต B จึงมีจํานวนสมาชิกเทากัน 
และสมาชิกบางตัวของเซต A ไมเปนสมาชิกของเซต B  และสมาชิกบางตัวของ  
เซต B ไมเปนสมาชิกของเซต A 

 

 

 

 

   

เม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหกลับไปลองคิดลองทําอีกคร้ังในหนา  หนา  14  14 
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เกงมากคะท่ีตอบขอ  ข    เกงมากคะท่ีตอบขอ  ข     

 
นั่นคือ ถา นั่นคือ ถา a  เปนสมาชิกของ เซต เปนสมาชิกของ เซต A    เขียนแทนดวย เขียนแทนดวย a  ∈A          a A a A

 

 

เมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะเมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะ...  ... 

 

 

วิธีเขียนเซตท่ีนิยมมี   2   วิธี  คือ  วิธีแจกแจงสมาชิก และวิธีบอกเงื่อนไข   

 การเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก  เปนวธีิท่ีเขียนสมาชิกท้ังหมดของเซต

ลงในเคร่ืองหมายวงเล็บปกกา ({})  และใชเคร่ืองหมายจุลภาค ( , ) ค่ันระหวาง
สมาชิก แตละตัว  สามารถเขียนได  3  วิธี คือ 1) กรณีสมาชิกมีจํานวนนอย  2) กรณี
สมาชิกมีจํานวนมากแตจํานวนจํากัด  และ 3) กรณีสมาชิกมีจํานวนมากไมส้ินสุด 

 

 

 

 

 
 กรณีสมาชกิมีจํานวนนอย ใหเขียนสมาชิกทุกตวัลงไป   

เชน  A เปนเซตของวันในหนึ่งสัปดาห สามารถเขียนไดดังนี้   

A = {จันทร, อังคาร, พุธ, พฤหัสบดี, ศุกร, เสาร, อาทิตย}  

 

   

 ลองคิด ลองทําลองคิด ลองทํา  
  
 

ถาให  C เปนเซตของจํานวนนับท่ีมีคาไมเกิน 10 ใหเขียนเซตโดยวิธีแจกแจง
สมาชิก 

 

 
ก. C = {1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10}  

ข. C = {0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10}   

  

  
 ตอบ ขอ ก.  เปดไปหนา  10 
 

ตอบ ขอ ข.  เปดไปหนา  20  
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เซตท่ีเทากันเซตท่ีเทากัน หมายถึง เซตท่ีมีสมาชิกเหมือนกันทุกตัว และมีจํานวน

สมาชิกเทากัน 
 

 
  
เชน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

•• ถา  A = {6, 8, 10, 12}        

เปนจํานวนคู และ 4 <  x < 12}            B = {x ⏐x  

         จะได  B = {6, 8, 10} 

ดังนั้น       A ≠ B    เนื่องจาก สมาชิกบางตัวของเซต A ไมเปนสมาชิกของ
เซต B นั่นก็คือ 12 และจํานวนสมาชิกของเซต A ไมเทากับเซต B 

 

•• ถา  A = {6, 8, 10, 12}        

เปนจํานวนคู และ 4 <  x < 13}            B = {x ⏐x 

         จะได  B = {6, 8, 10, 12} 
ดังนั้น   A = B    เนื่องจาก สมาชิกทุกตัวของเซต A เปนสมาชิกของเซต B 

และสมาชิกทุกตัวของเซต B เปนสมาชิกของเซต A นอกจากนีจ้ํานวนสมาชิกของ
เซต A ยังเทากบัเซต Bอีกดวย 
 
  

เม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหกลับไปลองคิดลองทําอีกคร้ังในหนา  หนา  5  5
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  เซตเปนคําท่ีไมมีนิยาม แตใชคําวา “เซต” เม่ือกลาวถึงการรวม หรือกลุม
ของส่ิงตาง ๆ แลวตองทราบแนชัดวาส่ิงใดอยูในกลุมและส่ิงใดไมอยูในกลุม ซ่ึงเรา
เรียกส่ิงท่ีอยูในเซตวา “สมาชิก” เชน 

 

 

 

 

 

 

 

 คําวา เปนสมาชิก หรือ อยูใน  เขียนแทนดวยสัญลักษณ ∈ 
 

 

 
เม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหกลับไปลองคิดลองทําอีกคร้ังในหนา  1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9
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เกงมากคะท่ีตอบขอ  เกงมากคะท่ีตอบขอ  ก        ก 

 

นั่นคือ นั่นคือ สมาชิกของเซต สมาชิกของเซต C  เปนจํานวนนับมีคาไมเกิน เปนจํานวนนับมีคาไมเกิน 10   ซึ่งมจีํานวนนอย ซึ่งมจีํานวนนอย

ดังน้ันดังน้ันเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก คือเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก คือ  C  =  {1,  2,  3,  4,  5,  6,  7,  8,  9}  
C 10 

 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9C =
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก 

 

1100

เมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะเมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะ...  ...
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 เซตวางเปนเซตท่ีไมมีเซตวางเปนเซตท่ีไมมีสมาชกิสมาชกิ นั่นกห็มายความวา เซตวางมีจํานวนสมาชิก
เทากับ 0 

 

 
เราใชสัญลักษณเราใชสัญลักษณ  ∅ หรือ  หรือ {}    แทนเซตวาง    แทนเซตวาง  {}   
เชน  

  • • ถา x เปนสมาชิกของเซต C โดยท่ี  x  เปนจํานวนค่ี  และ   

5 < x < 7   สามารถเขียนโดยวิธีบอกเงื่อนไขดังนี ้
 

 

 เปนจํานวนค่ี และ 5 < x < 7 } C = { x  ⏐ x  
 จะเห็นไดวา จาํนวนค่ี จะประกอบไปดวยสมาชิกตั้งแต  
 

ดังนั้นจึงไมมีจํานวนคี่ใดท่ีอยูระหวางเลข 5 กับ 7 1, 3, 5, 7, 9,…  
 

  สรุปก็คือ เซต C ไมมีสมาชิก หรือ มีจํานวนสมาชิกเปน 0 ดังนั้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    เซต C เปนเซตวาง  

  
16
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B  = {x ⏐x เปนจํานวนเต็ม} 

ลองคิด ลองทําลองคิด ลองทํา  
 
ถาให  A เปนเซตของจํานวนเต็มลบ   ใหเขียนเซตโดยวิธีบอกเงื่อนไข 

ก. A = {x ⏐x ∈ I}  

ข. A = {x ⏐x ∈ I -}  
 

ตอบ ขอ กตอบ ขอ ก.    เปดไปหนา เปดไปหนา        2    .        2  
.     16

 

1122

เกงมากคะท่ีตอบขอ  เกงมากคะท่ีตอบขอ  ข        ข

นั่นคือ สมาชิกของเซต นั่นคือ สมาชิกของเซต B  เปนจํานวนเปนจํานวนเต็มลบต็มลบ  ซึ่งมีจํานวนมากไมสิ้นสุดซึ่งมีจํานวนมากไมสิ้นสุด  B เ

ดังน้ันดังน้ันเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก คือเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก คือ    B  =  {-1,  -2,  -3,  …}  -1, -2, -3,B =

...
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เกงมากคะท่ีตอบขอ  เกงมากคะท่ีตอบขอ  ก        ก 

 

นั่นคือ นั่นคือ B = {x ⏐x เปนจํานวนนับ และ  x < 1 } ซึ่งเซต B ไมมีสมาชิก เพราะ
ไมมีจํานวนนับใดมีคานอยกวา 1   B จึงเปนเซตวาง  ดังน้ัน  B เปนเซตจํากัด 
เน่ืองจากเซตวางเปนเซตจํากัด 

 

 

 

 

 

 
เมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบเมื่อเขาใจแลว ศึกษาเนื้อหาใหมจากกรอบขางลางไดเลยคะขางลางไดเลยคะ...  ... 

 

 
เซตอนันตเซตอนันต  

 
หมายถึง เซตท่ีไมใชเซตจํากัด หรือเซตท่ีมีจํานวนสมาชิกไมจํากัด นัน่คือ

เซตท่ีไมสามารถนับจํานวนสมาชิกไดแนนอนหรือไมสามารถบอกจํานวนสมาชิกได 
 

 

เชน A = {x ⏐x เปนจํานวนเต็มลบ และ x < 1}  

 B = {x ⏐x เปนจํานวนนับ และ x ≥ 10 }  

 C = {x ⏐x เปนจํานวนค่ี และ x > 3 } 
  

 

  
ลองคิด ลองทําลองคิด ลองทํา   
  
ขอใดเปนเซตอนันต  

ก. B = {x ⏐x เปนจํานวนเตม็ และ -5 <  x < 0 }  

 ข. B = {x ⏐x เปนจํานวนเตม็ และ x < 0 }  
  
 

 
 

ตอบ ขอ กตอบ ขอ ก.    เปดไปหนา  เปดไปหนา  19  . 19 
ตอบ ขอ ขตอบ ขอ ข.  เปดไปหนา  เปดไปหนา      5  . 5 
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 ข
 

 

 

 

 

 

 ...
 

 
เซตท่ีเทียบเทากันเซตท่ีเทียบเทากัน  

 

 
เม่ือเซต A เทียบเทากับ เซต B   เขียนแทนดวย   A ∼ B หรือ A ↔ B  

 

 

 

 

 

 
จะเห็นไดวา จาํนวนสมาชิกของเซต A เทากับจํานวนสมาชิกของเซต B 

 
ดังนั้น  A ∼ B หรือ A ↔ B  

 

ลองคิด ลองทําลองคิด ลองทํา   

  
 ขอใดเปนเซตท่ีเทียบเทากัน 
 ก. A = {6, 7, 8}   และ   B = {x ⏐x เปนจํานวนคี ่และ 5 <  x < 13} 

ดังนัน้   A ↔ B 
 

 
 

 ข. A = {2, 4, 6, 8} และ  B = {x ⏐x เปนจํานวนคู และ 0 <  x < 8} 

ดังนัน้   A ↔ B  
 

 
 

 . 21

 

1144 .   6
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การเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก กรณีสมาชิกมีจํานวนมากไมส้ินสุด  

ใหเขียนสมาชิกสามตัวแรกแลวเติมจุดสามจุด (...) ลงไปในเคร่ืองหมายวงเล็บปกกา 
และใชเคร่ืองหมายจุลภาค ( , ) ค่ันระหวางสมาชิกแตละตัว เชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 •• ให C เปนเซตของจํานวนคู เขียนแทนดวย C = {2, 4, 6, …} 

  C = {  2, 4, 6   ,  … } 

 

 
 
  

เม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหกลับไปลองคิดลองทําอีกคร้ังในหนา  หนา  3 3

 
  
 
 

สมาชิกสามตัวแรก 

จุดสามจุด 
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เกงมากคะท่ีตอบขอ  เกงมากคะท่ีตอบขอ  ข        ข 

 
A 

A = 

 

 
... 

 

 

 

 

 •
 

 

 

 

 

 •
 

 

 

 

 
  

 

 

 ข. B = {x ⏐x เปนจํานวนนับ และ 1 < x < 3 }  
 

 

 
  4. 

16ตอบ ขอ ขตอบ ขอ ข.    เปดไปหนา  เปดไปหนา  11    . 11 
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จ 

 

 

 

 

 เซตจํากัดเปนเซตท่ีสามารถนับจํานวนเซตจํากัดเปนเซตท่ีสามารถนับจํานวนสมาชิกสมาชิกได หรือมีจํานวนสมาชิกได หรือมีจํานวนสมาชิก

เทากับศูนยเทากับศูนย  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ดงันั้น เซตวางเปนเซตเซตวางเปนเซตจํากัด เนื่องจากเซตวางมีจํานวนสมาชิกเทากับ จํากัด เนื่องจากเซตวางมีจํานวนสมาชิกเทากับ 0 0

เชน   B  = {x ⏐x เปนจํานวนคู และ 10 < x < 12 } 

เซต  B  มีจํานวนสมาชิก  0  ตัว ดังนั้นเซต B  เปนเซตวาง ซ่ึงเซตวางเปน
เซตจํากัด เนือ่งจากสามารถนับจํานวนสมาชิกได หรือมีจํานวนสมาชิกเทากับศูนย  
ดังนั้นเซต B เปนเซตจํากัด เพราะมีจํานวนสมาชิกเปนศูนย 
  

เม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหกลับไปลองคิดลองทําอีกคร้ังในหนา  หนา  4 4

 

 

 

1177



 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การเขียนเซตโดยวิธีแจกแจงสมาชิก กรณีสมาชิกมีจํานวนมากแตมีจํานวน

จํากัด ใหเขียนสมาชิกสามตัวแรกตอดวยจุดสามจุดแลวเขียนตามดวยสมาชิกตัว

สุดทายลงไปในเคร่ืองหมายวงเล็บปกกา ({}) และใชเคร่ืองหมายจุลภาค ( , ) ค่ัน
ระหวางสมาชิกแตละตัว เชน 

 

 

 

 

 • ให A เปนเซตของจํานวนนับ ท่ีมีคาไมเกิน 200 เขียนแทนดวย  

   A =  {1, 2, 3, …, 200} 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

เม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหกลับไปลองคิดลองทําอีกคร้ังในหนา  10 

 

สมาชิกสามตัวแรก 

สมาชิกตัวสุดทาย 
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ลองทบทวนใหมลองทบทวนใหมจากกรอบขางลางนี้จากกรอบขางลางนี้อีกครั้งนะคะอีกครั้งนะคะ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• 

 

 

 

 
•

 

 

 

 

• 

 

 

 
ดังนั้น เซต C เปนเซตอนันต เนื่องจากไมสามารถนับจํานวนสมาชิกได 

 

 

 
เม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหกลับไปลองคิดลองทําอีกคร้ังในหนา  หนา  13  13 
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ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• 

 

 

 

 
- กรณีสมาชกิมีจํานวนมากไมส้ินสุด ใหเขียนสมาชิกสามตัวแรก

แลวเติมจดุสามจุด 
 

 
•• การเขียนเซตโดยวิธีบอกเงื่อนไข   เปนวิธีเขียนท่ีมีตัวแปรแทนสมาชิก

ทุกตัว และใชเคร่ืองหมาย “⏐” แทนคําวา “โดยท่ี” ค่ันระหวางตัวแปรกับเง่ือนไข 
 

 

 

 

 
• 

• 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 •• เซตอนันตเปนเซตท่ีไมสามารถนับจํานวนสมาชิกไดแนนอน 

•

•
 

เม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหเม่ือศึกษาเขาใจแลว ใหเปดเปดไปหนาไปหนาถัดไปถัดไป  
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1  
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แบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 1 
วิธีเขียนเซตและชนิดของเซต 

 

คําชี้แจง   จงเลือกคําตอบถูกตองเพียงคําตอบเดียว แลวทําเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

1. A = {x |x เปนจํานวนนบั และ 4< x ≤ 10} 
ขอใดเขียนเซต A โดยวิธีแจกแจงสมาชิก
ไดถูกตอง  
ก. A = {5, 6, 7, 8, 9} 
ข. A = {4, 5, 6, 7, 8, 9} 
ค. A = {5, 6, 7, 8, 9, 10} 
ง. A = {4, 5, 6, 7, 8, 9, 10} 
 

2. B = {1, 2, 3, 4} ขอใดเขียนเซต B โดยวิธี
บอกเง่ือนไขของสมาชิกไดถูกตอง 
ก. {x |x เปนจาํนวนเต็มบวก และ x ≤ 5} 
ข. {x |x เปนจาํนวนเต็มบวก และ x ≤ 4} 
ค. {x |x เปนจาํนวนเต็มบวก และ x > 2} 
ง. {x |x เปนจาํนวนเต็มบวก และ x ≥ 1} 
 

3. ขอใดเปนเซตวาง 
ก. {x |x เปนจํานวนเต็มบวกท่ีนอยกวา 1} 
ข. {x |x เปนจาํนวนเต็ม และ x+5 = 5} 
ค. {x |x เปนจาํนวนเต็ม และ x < 1} 
ง. {x |x เปนจาํนวนเต็มบวก} 
 

4. ขอใดเปนเซตจํากดั 
ก. {x |x เปนจาํนวนเต็มท่ีนอยกวา 1} 
ข. {x |x เปนจาํนวนเต็ม และ x+5 = 5} 
ค. {x |x เปนจาํนวนเต็ม และ x +1< 5} 
ง. {x |x เปนจาํนวนตรรกยะ} 
 
 

5. ขอใดเปนเซตอนันต 
ก. {x |x เปนจาํนวนเต็มบวกท่ีนอยกวา 3} 
ข. {x |x เปนจาํนวนเต็ม และ x+5 = 5} 
ค. {x |x เปนจาํนวนเต็ม และ x +1= 5} 
ง. {x |x เปนจาํนวนตรรกยะ} 
 

6. ขอใดเปนเซตท่ีเทากนั 
ก. {5, 6, 7, 8, 9}และ{2, 4, 6, 8, 10} 
ข. {5, 6, 7, 8, 9}และ{7, 8, 6, 5, 10} 
ค. {5 }และ{x |x เปนจาํนวนเต็มบวก 

และ x+5 = 10} 
ง. {2, 4, 6, 8}และ{x |x เปนจาํนวนคู} 
 

7. กําหนดให A = {2, 4, 6 } ขอใดเปนเซตท่ี
เทียบเทากับเซต A 
ก. {{2, 4}, 6 } 
ข. {x |x เปนจาํนวนคู} 
ค. {{2, 6}, {4, 6}} 
ง. {{3}, {5}, {7 }} 
 

8. กําหนดให C = {x |x เปนจํานวนค่ี และ   
3< x ≤ 17} ขอใดเปนสมาชิกของเซต C 
ก. 5, 7, 9 
ข. 7, 9, 11, 13 
ค. 3, 5, 7, 9, 11, 13 
ง. 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17 
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9. A = {a , b, c , {a , b} , {a , c}}               

B = {a , b}                                                   

C = {a}                                                        

D = {b , c}                                                  
จงพจิารณาวาขอใดถูกตอง 

ก. D ∈A 

ข. B ∈A 

ค. C ∈B 

ง. C ∈A 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. ขอใดถูก 

ก. 7 ∈ { x  | x เปนจํานวนค่ี และ           

1< x < 7} 

ข. 3 ∈ {x |x เปนจํานวนเต็ม และ           

1< x < 3} 

ค. 4 ∈{x  | x  เปนจํานวนนับ  และ       

4 ≤ x ≤ 8} 

ง. 5 ∈ {x |x = 2n เม่ือ n ∈ I} 
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เฉลยแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี เฉลยแบบฝกหัดประจําหนวยท่ี 1  1

วิธีเขียนเซตและชนิดของเซตวิธีเขียนเซตและชนิดของเซต  
 
 

1. ค 2. ข 3. ก 4. ข 5. ง 6. ค 7. ง 8. ง 9. ข 10. ค 
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